Iniziativa Insegnanti

Nuoro, 05/01/2022
ai Dirigenti scolastici dell’'ambito n. 3

al Personale docente delle scuole di ogni
ordine e grado dell'ambito n. 3

Loro sedi

Oggetto: LA POESIA E ROBA CHE S| MANGIA - ricettario di cucina creativa delle parole.

Il Cidi e I'Associazione I.B.1.S. di Nuoro comunicano che si terra a Nuoro, nel periodo compreso tra il 29
gennaio ed il 14 maggio 2022, il corso di aggiornamento LA POESIA E ROBA CHE S| MANGIA - ricettario di
cucina creativa delle parole, a cura di Alessandra Berardi Arrigoni

Si tratta di un percorso di formazione, efficace e fantasioso, orientato a risvegliare la passione per la
creativita della parola e a ottenere la composizione di testi ludici e poetici. Attraverso vere e proprie
“ricette” basate su metafore alimentari, i partecipanti scopriranno con naturalezza e divertimento come
miscelare al meglio gli ingredienti della parola creativa: suono, senso, segno, ritmo, rima. | docenti
sperimenteranno di persona il viaggio tra i sapori e i saperi della parola, realizzeranno le loro ricette verbali,
imparando nel frattempo le modalita per proporre lo stesso percorso ai bambini. Successivamente, la
conduttrice sara a disposizione, secondo le modalita previste, per attivita di consulenza ai docenti e
supervisione in classe.

A partire dalla pratica di assaggio delle parole, passando per la composizione di testi giocosi, fino alla
scrittura di poesie in forma esatta, la cui metrica si misura passeggiando.., il corso vuole promuovere:
consapevolezza, qualita, originalita della parola; basi di conoscenza e avvicinamento alla scrittura e alla
lettura poetica; creazione di un linguaggio espressivo personale; spirito di collaborazione e inclusione.

Il metodo originale LA POESIA E ROBA CHE S| MANGIA é stato messo a punto da Alessandra Berardi
Arrigoni (poetessa, umorista, autrice per bambini, traduttrice, copywriter) che lo applica da tre decenni nelle
sue attivita in scuole, iniziative di formazione, festival letterari.

Il corso della durata complessiva di 48 ore, si articola in 36 ore di attivita laboratoriali in presenza e 12
ore di approfondimento individuale, progettazione e sperimentazione didattica in classe ( all. A).

Liscrizione avviene inviando la scheda all. B (entro la data del 29 gennaio 2022) all'indirizzo
cidi.nuoro@gmail.com e/o attraverso la piattaforma S.O.FI.A. del MIUR ( soggetto erogatore: CIDI — codice
68225 )

Per le spese di iscrizione al corso puo essere utilizzata la carta del docente secondo le modalita indicate
sul sito del MIUR

Per informazioni rivolgersi al numero 3400697710

Nell’invitare i Dirigenti scolastici a portare la presente comunicazione all'attenzione del personale
docente, si ringrazia e si porgono cordiali saluti.

LA PRESIDENTE I.B.I.S. IL PRESIDENTE CIDI NUORO
Dott.**® Haydee Bermudez Guevara Prof. Antonio Fadda
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Il CIDI, gia soggetto qualificato per I'aggiornamento la formazione del personale della scuola (protocollo numero 1217 del 5/07/2005), &
stato confermato secondo la direttiva 170/2016, ed € inserito nell'elenco degli enti accreditati/qualificati. pubblicato dal MIUR in data
23/11/2016- e-mail: cidi.nuoro@gamail.com; cell. 3400697710
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LA POESIA E ROBA CHE S| MANGIA - ricettario di cucina creativa delle parole

Nuoro, 29 gennaio — 14 maggio 2022

PERCORSO FORMATIVO

- 30 ore formazione in presenza in modalita laboratoriale ;

- 12 ore di studio individuale, approfondimento e progettazione personale, sperimentazione
didattica in classe

- 06 ore direstituzione delle esperienze e validazione del modello

Calendario incontri in presenza
- sabato 29 gennaio 2022 ( 1° incontro), dalle 15.00 alle 19.00
Presentazione programma, adattamento calendario, avvio percorso formativo
Lisetta Bidoni — Antonio Fadda - Alessandra Berardi Arrigoni

- dal5al 26 marzo 2018 ( 2°- 3°-4°-5- -6°-7°-8° incontro), dalle 15.00 alle 19.00
Percorso formativo - Progettazione di attivita da realizzare in classe Alessandra Berardi Arrigoni

- dal 28 marzo al 14 maggio 2022 (12 ore attivita), consulenza e sperimentazione didattica in classe

- 14 maggio dalle 14.00 alle 20.00 (9° incontro ) Rendicontazione delle attivita realizzate in classe :
verbalizzazione, analisi, confronto. Lisetta Bidoni — Antonio Fadda - Alessandra Berardi Arrigoni

Sede del corso

Nuoro: I.B.1.S. Piazza Sebastiano Satta snc

Il CIDI, gia soggetto qualificato per I'aggiornamento la formazione del personale della scuola (protocollo numero 1217 del 5/07/2005), &
stato confermato secondo la direttiva 170/2016, ed € inserito nell'elenco degli enti accreditati/qualificati. pubblicato dal MIUR in data
23/11/2016- e-mail: cidi.nuoro@gamail.com; cell. 3400697710
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Iniziativa Insegnanti
ALL.B
SCHEDA DI ISCRIZIONE
Anno Scolastico 2021-22
SCRIVERE IN STAMPATELLO
Dati personali
Cognome Nome
Nata/o a il
E-mail Cell.
Materia insegnata
Scuola Infanzia Scuola Primaria Scuola sec. primo grado Scuola sec. secondo grado
CHIEDE DI ESSERE ISCRITTA AL CORSO
CORSO ORE CONTRIBUTO
LA POESIA E ROBA CHE SI MANGIA - ricettario di cucina 48 € 130,00
creativa delle parole

Per partecipare e necessaria l'iscrizione annuale al CIDI di Nuoro, valida anche per tutte le iniziative (20 €).
Uiscrizione avviene inviando la scheda a: cidi.nuoro@gmail.com e attraverso la piattaforma S.O.Fl.A. del
MIUR ( soggetto erogatore: CIDI— codice 68225)

Info:3400697710

Numero massimo dei partecipanti: 30 unita.

Il CORSO SARA’ ATTIVATO IN PRESENZA DI ALMENO 10 CORSISTI

Data Firma

Autorizzo il CIDI di Nuoro e I'’Associazione I.B.1.S. al trattamento dei miei dati personali ai sensi della legge
196/2003.

Data Firma

Il CIDI, gia soggetto qualificato per I'aggiornamento la formazione del personale della scuola (protocollo numero 1217 del 5/07/2005), &
stato confermato secondo la direttiva 170/2016, ed € inserito nell'elenco degli enti accreditati/qualificati. pubblicato dal MIUR in data
23/11/2016- e-mail: cidi.nuoro@gamail.com; cell. 3400697710
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